
示范教学包制作标准

示范教学包以课程为单位，即一门课程为一个示范教学包。示范教学包的创

建宗旨是满足教师授课和学生学习过程中的各种资源需求，减轻教师课前、课中、

课后的教学压力和工作量。为学生提供趣味化、多媒体化的学习资料。示范教学

资源包制作要求和标准具体如下：

一.示范教学包创建内容和规范

（一）PPT 课件

1.背景与模板

每一门课程的 PPT 课件背景模板统一，PPT 风格与该门课程的所属学段气

质相符。

2.字体与字号

PPT 使用常规字体（如宋体、微软雅黑、黑体、楷体等），特殊字体需要在

PPT 中设置将字体嵌入到文件中，否则投屏时无法正常显示效果。字体的选用以

美观为原则，字号适中，不能影响投屏效果。

3.章节划分

每门课程的 PPT 可以以“章”或“单元”为单位进行划分，也可以以“小

节”、“课文”、“课时”等为单位划分，具体根据教材目录中的划分方式确定。

若按章制作的 PPT 页数过多，可分为多个部分上传。例如：第五章 中国革命的

新道路（一）。

4.PPT 文件命名



（1）以章节划分的 PPT 命名格式：

例一：第 1 章 对国家出路的早期探索

例二：Unit1 Sports and Games

（2）以课文划分的 PPT 命名格式：

例一：第 1 课 观潮

例二：Unit1 Let's spell

（3）以课时或小节划分的 PPT 命名格式：1.1 发动机总体构造

5.其他细节：PPT 不用外网的超链接（打开会有广告）；翻页的声音要删掉。

（二）活动和备注

1.活动数量

根据 PPT 内容设计，使用活动功能添加，依据 PPT 的内容添加到合适的位

置，比如适时发起抢答或主题讨论等。

2.活动类型

活动的类型要考虑学生的学段，如小学生可多添加“选人”等趣味性强的活

动，大学生则可多添加“主题讨论”“投票”等。

3.PPT 备注

备注内容可以提示已添加的活动如何进行，PPT 内容讲授需注意的问题、内

容知识的提示，以及音视频、图片资料的调取提示等。

音频、视频、图片等资料也可以直接添加到 PPT 页面下，方便不熟悉“一平

三端”相关功能的老师使用。

（三）课程章节

1.使用对象



课程章节的使用对象主要是学生。内容要适合学生使用和学习，以实用性为

标准。教学 PPT、附件形式的教学资料、练习题不能放在章节里。

2.章节划分及形式

章节的一级目录按照教材目录划分，二级及以下目录可以按照课时、课文、

知识点来划分；若章节层级结构比较多，则可以添加为多个“卡片”。

3.内容

（1）本节课程重难点、学习目标等；

（2）本节课程相关的课文或教材文本；

（3）本节课程相关的知识点、重点字词、单词、语法等；

（4）本节课程相关的音视频、图片素材等；

（5）本节课程相关的讨论、练习题等。

*以上五点非必须项，根据课程性质、课程内容以及所搜集到的资料确定，

尽量全面。

4.页面美化

各部分内容的标题可以添加图标，每门课程的色系及标题图标、正文字体设

计美观、统一。

正文字号建议使用 16 或 18 号。编辑章节内容时，页面上不要留太多空白

或空行。

（三）资料

资料包括音频、视频、图片和文档等，各类型资料中有 logo 或水印的，需

要处理掉。

1.资料归类：



（1）资料的一级文件夹按章节或单元分类；

（2）资料的二级文件夹按多媒体素材、教学资料、拓展资料等类型分好，

方便老师设置资料是否公开；

 教学资料——课件和教案尽量配套。课件和教案的命名格式，如：第 1

章 有理数（教案）。

 多媒体素材——图片和音视频资料，命名为图片和音视频资料自身内容

的名称，如：lesson1 课文音频/lesson2 单词音频。

 拓展资料——至少 2 个，章节测验、拓展阅读、拓展实验等，命名规

则为材料自身内容的名称，如：1.1 离合器工作原理。同时还可上传学习通

里面合适的专题图书或期刊文章。

*以上几点非必须项，根据课程性质、课程内容以及所搜集到的资料确定，

尽量全面。

（五）作业

基础教育的课程，根据题目难度和章节的分配等可以适当添加一些，方便有

硬件设备的学校使用。不适合在作业后台添加、或添加起来很耗时的可以用文档

的形式上传至资料文件夹，注意将不适合学生看的内容设置成私有或共享给教

师。

职业教育和高等教育根据课程性质以章或小节为单位添加作业题，题目数量

根据题型、题目难度确定。

（六）考试



基础教育的课程可以不添加，直接上传试题文档供老师参考和下载，中职、

高职和本科需要添加 1-2 套期中试题和期末试题。

二.示范教学资源包课程名称、封面、教师名称规范

（一）课程名称

基础教育课程资源包命名示例：“语文_九年级_上册_部编版”。

高等教育和职业教育课程资源包命名示例：“数字电子技术基础（高教版）”。

（二）课程封面

课程封面用所选取教材的封面（注意版本）。

（三）教师名称

每门课程的教师名称不能命名为网名，可以取人名。

三．文档、资料版权问题处理规范

所有带水印和 logo 的资料（音频、视频、PPT、图片）都不可以直接在 PPT

和章节中使用，如果可以处理，处理后可以使用。

（一）PPT 处理

从网络上下载的别的机构的 PPT 必须去掉水印和 logo，修改背景、母版，

有鲜明特征的标签、元素也需修改。PPT 中所用的图片若带水印，也需要处理。

（二）章节

章节中添加的音频、视频、图片等必须去掉水印。如果无法处理，但质量

较高且实用性强，可以放在资料文件夹里。

四．课程包审核和提交规范

（一）课程审核

1.完成课程包建设后需要自行检查校对，包括错字和常识问题；



2.检查无误后，将课程包先克隆给郭丽丽进行第一轮审核；

3.第一轮审核通过后，将课程克隆给梅庆进行第二轮审核。

（二）课程提交

课程审核完毕后将课程名称、课程 ID、教师名、和建课账号发给郭丽丽进

行汇总上线。


